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§ 134
Mötets laglighet och beslutförhet

Mötets lagenlighet och beslutförhet konstateras.

Enligt välfärdsområdets förvaltningsstadga (144 §) ska möteskallelsen skickas tre 
dagar före mötet. Inom samma tid ska det informeras om mötet på välfärdsområdets 
webbplats i det allmänna datanätet (145 §).

Kallelsen har skickats till ledamöterna 27.5.2024 och samtidigt publicerats på Östra 
Nylands välfärdsområdes webbplats.

Beslutsförslag

Mötet konstateras lagenligt sammankallat och beslutfört. 

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen förrättade namnupprop och konstaterade vilka ledamöter 
som meddelat förhinder och vilka ersättare som kallats till mötet.

Välfärdsområdesstyrelsen konstaterade mötet lagenligt sammankallat och beslutfört.
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§ 135
Val av protokolljusterare

Val av protokolljusterare till mötet.

När protokollet är färdigt skickar sekreteraren protokollet till ordförande och de 
utsedda protokolljusterarna för att justeras elektroniskt.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesstyrelsen väljer Arto Kujala och Lotte-Marie Stenman till mötets 
protokolljusterare.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen valde Kaj Lindqvist och Pia Nurme till mötets 
protokolljusterare.



Östra Nylands välfärdsområde Protokoll 9/2024 6 ( )28
Välfärdsområdesstyrelsen 30.05.2024

 

§ 136
Avtal om Östra Nylands välfärdsområdes utträde ur Apotti-samarbetet

IUHVADno-2024-1524

Bilagor
1 Liite_1 Sopimus Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen irtaantumisesta Apotti-
yhteistyöstä julkisine liitteineen
2 Liite_2 Erokorvauslaskelma_salainen
Sekretessbelagd, Julkisuuslaki (621/1999) § 24

Beredning och tilläggsuppgifter: 
ekonomidirektör Minna Sevón
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

 

Oy Apotti Ab är ett bolag som ägs av HUS-sammanslutningen (43,23 %), Helsingfors 
stad (35,71 %), Vanda och Kervo välfärdsområde (14,29 %), Västra Nylands 
välfärdsområde (3,48 %), Mellersta Nylands välfärdsområde (2,26 %) och Östra 
Nylands välfärdsområde (1,03 %).

Enligt det gällande aktieägaravtalet, som undertecknades 20.9.2021, är bolagets 
centrala syfte att förse sina delägare med ett klient- och patientdatasystem som 
helhetstjänst och att administrera, utveckla och upprätthålla systemet. Utöver att 
producera ett sådant system har bolaget till uppgift att som enhet anknuten till 
delägarna producera bland annat informationssystem- och teknologitjänster inom 
social- och hälsovården samt digitala experttjänster och andra tjänster med 
systemanknytning. I bolagets aktieägaravtal har man kommit överens om att bolaget 
inte eftersträvar vinst och att räkenskapsperiodens eventuella överskott ska användas 
för att utveckla de tjänster som bolaget erbjuder.

Bolagets Apotti-system har tagits i bruk inom HUS-sammanslutningen, Helsingfors 
stad, Vanda och Kervo välfärdsområde och Grankulla stads social- och hälsovård. 
Ansvaret för det sistnämnda har genom vårdreformen övertagits av Västra Nylands 
välfärdsområde.

För Västra Nylands (välfärdsområdesstyrelsen 11.9.2023, § 129), Mellersta Nylands 
(samkommunens samkommunsfullmäktige 16.12.2021, § 53) och Östra Nylands 
(välfärdsområdesstyrelsen 7.12.2023, § 317) del finns det beslut fattade av 
välfärdsområdena om att antingen inleda en konkurrensutsättning gällande ett annat 
patientdatasystem eller om att skaffa ett nytt patientdatasystem. Apotti-systemet tas 
alltså inte i bruk vid Östra Nylands välfärdsområde.

Även om de tre nämnda välfärdsområdena (nedan de utträdande delägarna) inte tar i 
bruk systemet, är de i egenskap av bolagets ägare bundna av bolagets aktieägaravtal 
och av de skyldigheter som ingår i det. Dessa skyldigheter innefattar bland annat att 
sörja för bolagets finansiering. Detta innebär att också de deltar i ansvaret för en del 
av bolagets avskrivningar, bolagets fasta kostnader för serviceproduktionen och 
bolagets förvaltningskostnader.
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Med tanke på de utträdande delägarna är det motiverat att försöka lösgöra sig från 
ägandet i bolaget, eftersom skyldigheterna i bolagets aktieägaravtal inte är väl 
förenliga med en situation där välfärdsområdet använder ett annat 
informationssystem och inte använder bolagets tjänster. De ligger också i de 
utträdande delägarnas intresse att lösgöra sig från borgensansvaren för bolagets lån. 
På motsvarande sätt vore det med tanke på HUS, Helsingfors stad samt Vanda och 
Kervo välfärdsområde (nedan de kvarvarande delägarna) meningsfullt att det i bolaget 
inte skulle finnas sådana ägare som inte använder bolagets tjänster och som inte har 
något intresse av att utveckla bolagets verksamhet.

Sedan september 2023 har det förts förhandlingar mellan bolaget och dess ägare om 
de villkor på vilka det vore möjligt att lösgöra sig från bolaget och ägandet i 
detsamma. I förhandlingarna har man berett ett utträdesavtal mellan bolaget samt de 
kvarvarande och de utträdande delägarna, i vilket man kommer överens både om 
överföringen av de utträdande delägarnas aktier till de kvarvarande delägarna och om 
en avgångsersättning som de utträdande delägarna betalar till de kvarvarande 
delägarna. Avgångsersättningens belopp motsvarar de kostnader som en kvarvarande 
delägare vore bunden att stå för vid fortsatt delägarskap i bolaget. I utträdesavtalet 
avtalas också om en omfördelning av borgensansvaren så att de utträdande 
delägarnas borgensansvar övergår till de kvarvarande delägarna. I utträdesavtalet 
avtalas också om slutförandet av användningen av systemet och om förfarandet vid 
utträdet. Vid beredningen av utträdesavtalet har parterna biträtts av bolagets 
advokatbyrå Castrén & Snellman. Som bilaga till föredragningslistan (bilaga 1) finns ett 
förslag till utträdesavtal inklusive bilagor.

Överföringen av borgensansvaren förutsätter att de kvarvarande delägarna i enlighet 
med punkt 9.2 i utträdesavtalet fattar ett nytt borgensbeslut som till sitt belopp också 
täcker den andel av borgen som överförs. Befogenheten att fatta beslut om borgen 
tillkommer i HUS-sammanslutningen dess stämma, i Helsingfors stad dess 
stadsfullmäktige och i Vanda och Kervo välfärdsområde dess 
välfärdsområdesfullmäktige. Eftersom ett bifallande beslut om överföringen av 
borgensansvaren är en central förutsättning för utträdesavtalet, är avsikten att beslut 
om godkännande av utträdesavtalet för de kvarvarande delägarnas del fattas först i 
samband med verkställigheten av borgensbeslutet. De utträdande delägarna kan 
godkänna utträdesavtalet direkt, oberoende av det beslutsfattande som gäller 
borgensansvaren.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören:

Välfärdsområdesstyrelsen beslutar

godkänna det bifogade avtalet om utträde ur ägandet i Oy Apotti Ab och 
tillhörande ansvar
ge välfärdsområdesdirektören fullmakt att underteckna avtalet och att vid behov 
göra ändringar och korrigeringar av ringa eller teknisk karaktär före 
undertecknandet.

Mötesbehandling
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Det antecknades i protokollet att ledamot Lotte-Marie Stenman anmälde jäv (FörvL 28 
§ 1 mom. 7 punkten) och avlägsnade sig från mötet under behandlingen av detta 
ärende, kl. 18.08-18.12. Dessutom antecknades det i protokollet, att ledamot Arto 
Kujala anlände till mötet under behandlingen av detta ärende kl. 18.09.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade

godkänna det bifogade avtalet om utträde ur ägandet i Oy Apotti Ab och 
tillhörande ansvar
ge välfärdsområdesdirektören fullmakt att underteckna avtalet och att vid behov 
göra ändringar och korrigeringar av ringa eller teknisk karaktär före 
undertecknandet.
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§ 137
Godkännande av Östra Nylands välfärdsområdes ekonomiplaneram för åren 2025–2027

IUHVADno-2024-1929

Bilagor
1 Liite_Bilaga_Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen taloussuunnitelmakehys 2025–2027

Beredning och tilläggsuppgifter: 
ekonomidirektör Minna Sevón
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

 

Enligt 75 § i förvaltningsstadgan för Östra Nylands välfärdsområde godkänner 
välfärdsområdesstyrelsen planeringsramarna och anvisningar för hur budgeten ska 
göras upp. Anvisningarna för hur budgeten ska göras upp antogs vid 
välfärdsområdesstyrelsens sammanträde 16.5.2024 (§ 126).

Det föreskrivs i lagen om välfärdsområden (611/2021) att välfärdsområdesfullmäktige 
före utgången av varje år ska godkänna en budget för välfärdsområdet för det 
följande kalenderåret. Budgeten ska iakttas i välfärdsområdets verksamhet och 
ekonomi (115 §). Budgeten innefattar en investeringsplan och en ekonomiplan för 
minst tre år av vilka budgetåret är det första. Budgeten ska innehålla de anslag och 
beräknade inkomster som uppgifterna förutsätter. Dessutom ska den innehålla en 
redogörelse för hur finansieringsbehovet ska täckas utan långfristiga lån. Planen ska 
vara i balans eller uppvisa ett överskott senast vid utgången av det andra året efter 
budgetåret. Ett eventuellt underskott i balansräkningen ska täckas inom två år från 
ingången av det år som följer efter det att bokslutet fastställdes.

Bokslutet för år 2023 visade ett underskott på 34,6 miljoner euro, och 2024 års budget 
har ett underskott på 15,8 miljoner euro. Enligt prognosen i delårsrapporten 1–3/2024 
uppgår underskottet för år 2024 till 30,5 miljoner euro. Välfärdsområdet ska i sin 
planeringsram för 2025–2027 kunna visa att man lyckas täcka 2023–2024 års 
underskott fram till slutet av år 2026.

Som grund för beredningen av planeringsramen har använts bokslutsuppgifterna för 
år 2023 samt budgeten för år 2024 och prognosuppgifterna för det första kvartalet. 
Välfärdsområdesfullmäktige godkände produktivitetsprogrammet vid sitt 
sammanträde 12.12.2023 (§ 135). Förändringsprogrammets kostnadsnytta har ännu 
inte beaktats i prognosen för det första kvartalet, eftersom åtgärderna i programmet 
ännu i början av året inte har medfört besparingar i euro. Välfärdsområdesstyrelsen 
beslutade 2.5.2024 (§ 111) att en beredning av åtgärderna i 
produktivitetsprogrammets korgar B och C inleds. Välfärdsområdesstyrelsen 
behandlade beredningen av åtgärderna i produktivitetsprogrammet vid sitt 
sammanträde 16.5.2024. Temat för välfärdsområdesfullmäktiges aftonskola 7.5.2024 
var åtgärder enligt Östra Nylands produktivitetsprogram för att balansera ekonomin 
under den period då underskottet ska täckas. Sammantaget borde prognosen för det 
första kvartalet 2024 indikera en effektivisering på cirka 13 miljoner euro med hjälp av 
förändringsprogrammets åtgärder.
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Vid ramberäkningen för år 2025 beräknas personalkostnaderna öka med 5,5 procent 
jämfört med nivån 2024. De riksomfattande lönepåslag som avtalats i tjänste- och 
arbetskollektivavtal gäller avtalsperioden 2022–2025. Den nuvarande avtalsperioden 
löper ut 30.4.2025, varför det för år 2025 utöver de redan kända avtalsförhöjningarna 
kan komma andra avtalsförhöjningar. Deras storlek och tidpunkt klarnar i och med de 
förhandlingar som ska föras våren 2025. I fråga om andra kostnader än 
personalkostnader har man gjort en indexhöjning som baserar sig på Finlands Banks 
inflationsprognos, det vill säga 1,4 procent år 2025 och 1,7 procent år 2026. 
Beträffande år 2027 har inflationsprognosen för 2026 använts.

Åtgärderna i förändringsprogrammet bör ge kostnadsbesparingar på 2,5 miljoner 
euro för koncern- och strategitjänsternas del, 1 miljon euro för räddningsväsendets 
del och 14 miljoner euro för social- och hälsovårdsväsendets del. Dessutom bör man 
inom social- och hälsovården beakta att den statliga finansieringen minskar med 5,6 
miljoner euro i och med ändringar i uppgifterna. I den sektorbaserade ramkalkylen 
ingår förutom externa kostnader även välfärdsområdets interna poster bland annat i 
fråga om kosthållet och städtjänsterna samt hyror. De interna intäkterna uppgår i sin 
helhet till 34,8 miljoner euro och kostnaderna på motsvarande sätt till -34,8 miljoner 
euro, vilket innebär att de interna posterna tar ut varandra i verksamhetsbidraget.

Välfärdsområdets statliga finansiering i ramberäkningen bygger på finansministeriets 
preliminära finansieringsanalys för 2025 som publicerades 29.4.2024 och på en 
tryckkalkyl för finansieringen gällande åren 2025–2028.

Östra Nylands välfärdsområdes andel på 7,1 miljoner euro av HUS-
sammanslutningens underskott under åren 2022–2023 samt den faktiska 
faktureringen på basis av användningen av service vilken översteg den godkända 
ramen med 3,8 miljoner euro belastade resultatet år 2023. I beredningen av ramen 
ses det som en risk att motsvarande poster också belastar 2024 års resultat, 
varigenom en balansering av ekonomin enbart med hjälp av programmet för 
förändring av verksamheten i egen regi vid Östra Nylands välfärdsområde inte leder 
till eftersträvat resultat. Därutöver leder välfärdsområdets svårigheter att rekrytera 
egen personal också under åren framöver till ett tilltagande behov att utnyttja köpta 
tjänster och bemanningspersonal, vilket kan komma att äventyra balanseringen av 
ekonomin.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören: 

Välfärdsområdesstyrelsen beslutar

godkänna att planeringen av 2025 års budget ska ha som ram att 
verksamhetsbidraget får vara högst -402 640 000 euro (netto),
att de underskott som genereras åren 2023–2024 ska täckas åren 2025–2026,
tillställa nämnderna och sektorerna de planeringsramar som föreligger som 
bilaga.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade
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godkänna att planeringen av 2025 års budget ska ha som ram att 
verksamhetsbidraget får vara högst -402 640 000 euro (netto),
att de underskott som genereras åren 2023–2024 ska täckas åren 2025–2026,
tillställa nämnderna och sektorerna de planeringsramar som föreligger som 
bilaga.
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1.  

2.  

3.  

§ 138
Utnämnande av ombud till den ordinarie bolagsstämman för HPK Palvelut Oy 12.6.2024

IUHVADno-2024-2133

Bilagor
1 Liite_Yhtiökokous esityslista_HPK Palvelut Oy 1_2024, 12.06.2024

Beredning och tilläggsuppgifter: 
förvaltningschef Lilian Andergård-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

 

Östra Nylands välfärdsområde är aktieägare i HPK Palvelut Oy med en ägarandel på 
45 %.

Den ordinarie bolagsstämman för HPK Palvelut Oy ordnas onsdag 12.6.2024 kl. 12.00 i 
Borgå. Bolagsstämman kommer att behandla ärenden enligt föredragningslistan som 
skickades till välfärdsområdet 22.5.2924 tillsammans med kallelsen till 
bolagsstämman. Mötets föredragningslista finns som bilaga. 

Enligt aktieägaravtalet väljer Borgå stad tre (3) medlemmar till styrelsen och Östra 
Nylands välfärdsområde två (2) medlemmar. Ordförande för styrelsen är en 
styrelsemedlem som utsetts av Borgå stad. Övriga Aktieägare skall gemensamt utse 
en (1) ordinarie styrelseledamot till sin representant. I den inledande fasen av 
verksamheten, när det inte finns några andra medlemmar, väljer Östra Nylands 
välfärdsområde dock tre (3) medlemmar. 

Aktieägarna uppmanas, i enlighet med aktieägaravtalet, att utse styrelseledamöter, 
vars mandatperiod börjar omedelbart efter bolagsstämman och fortsätter fram till 
nästa bolagsstämma.

I enlighet med § 19 punkt 19 i förvaltningsstadgan för Östra Nylands välfärdsområde 
utser välfärdsområdesstyrelsen ombud till bolagsstämmorna och ger dem de 
anvisningar som ägarstyrningen förutsätter.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören: 

Välfärdsområdesstyrelsen beslutar att 

föreslå att tre medlemmar från välfärdsområdet utses till styrelsen för HPK 
Palvelut Oy fram till nästa bolagsstämma, 
utse förvaltningschef Lilian Andergård-Stenstrand till Östra Nylands 
välfärdsområdes ombud vid den ordinarie bolagsstämman för HPK Palvelut Oy, 
som äger rum 12.6.2024 kl. 12.00 och   
ge ombudet som handlingsdirektiv att gällande punkt 9 på bolagsstämmans 
föredragningslista, föreslå de ledamöter som utsetts av 
välfärdsområdesstyrelsen till bolagets styrelse och gällande listans övriga 
ärenden understöda bottenförslagen enligt föredragningslistan.   
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1.  

2.  

3.  

Paragrafen justeras genast.  

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade att

föreslå att följande tre medlemmar från Östra Nylands välfärdsområde 
fortsätter i HPK Palvelut Oy:s styrelse fram till nästa bolagsstämma: Bernhard 
Edgren, Pia Nurme samt Janne Turunen, 
utse förvaltningschef Lilian Andergård-Stenstrand till Östra Nylands 
välfärdsområdes ombud vid den ordinarie bolagsstämman för HPK Palvelut Oy, 
som äger rum 12.6.2024 kl. 12.00 och
ge ombudet som handlingsdirektiv att gällande punkt 9 på bolagsstämmans 
föredragningslista, föreslå de ledamöter som utsetts av 
välfärdsområdesstyrelsen till bolagets styrelse och gällande listans övriga 
ärenden understöda bottenförslagen enligt föredragningslistan. 

Paragrafen justerades genast.
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§ 139
Utnämnande av välfärdsområdesstyrelsens representanter till HUS-sammanslutningens 
samarbetsmöte 30.5.2024

IUHVADno-2024-2134

Beredning och tilläggsuppgifter: 
förvaltningschef Lilian Andergård-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

HUS-sammanslutningen har sammankallat de politiska grupperna i 
välfärdsområdesstyrelserna i Nyland och stadsstyrelsen i Helsingfors stad samt det 
utvidgade arbetsutskottet för styrelsen för HUS till ett samarbetsmöte torsdag 
30.5.2024 kl. 17-20. Vid tillfället diskuteras HUS ekonomi- och produktivitetsprogram 
inklusive servicenätet. Målsättningen är att till de nyländska beslutsfattarna inom 
social- och hälsovården förmedla aktuell information om beredningen och ge dem 
möjlighet att ställa frågor till beredarna. Från varje välfärdsområde skulle delta en 
förtroendevald från varje parti som är representerat i välfärdsområdesstyrelsen. I 
samband med välfärdsområdesstyrelsens möte 16.5.2024 kom man muntligt överens 
om att välfärdsområdesstyrelsens ledamöter Bernhard Edgren och Tapani Eskola 
samt ersättaren Jere Riikonen deltar i samarbetsmötet.

Enligt 3 § i arvodesstadgan för Östra Nylands välfärdsområde kan till den 
förtroendevalda betalas ett arvode som motsvarar beloppet i 1 mom. utan 
ersättningen enligt 2 mom. om välfärdsområdesstyrelsen eller en nämnd har valt en 
förtroendevald till en arbetsgrupp, ett representantskap, en kommission eller något 
motsvarande förtroendeuppdrag för vilket arvode eller ersättning inte betalas.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören:

Välfärdsområdesstyrelsen beslutar i efterhand utnämna välfärdsområdesstyrelsens 
ledamöter Bernhard Edgren och Tapani Eskola samt ersättaren Jere Riikonen till 
välfärdsområdesstyrelsens representanter till HUS-sammanslutningens 
samarbetsmöte 30.5.2024 och att till dem betalas arvode i enlighet med 3 § i 
arvodesstadgan.

Paragrafen justeras genast. 

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade i efterhand utnämna välfärdsområdesstyrelsens 
ledamöter Bernhard Edgren och Tapani Eskola samt ersättaren Jere Riikonen till 
välfärdsområdesstyrelsens representanter till HUS-sammanslutningens 
samarbetsmöte 30.5.2024 och att till dem betalas arvode i enlighet med 3 § i 
arvodesstadgan.

Paragrafen justerades genast.
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1.  

2.  

1.  

§ 140
Utnämnande av ombud till den ordinarie bolagsstämman för Uudenmaan Vammaispalvelut 
Oy 19.6.2024

IUHVADno-2024-2135

Bilagor
1 Liite_UVP yhtiökokouskutsu, esityslista 2024

Beredning och tilläggsuppgifter: 
förvaltningsdirektör: Camilla Söderström
camilla.soderstrom1(at)itauusimaa.fi

 

Samkommunen Eteva, vars verksamhet på grund av välfärdsområdesreformen 
upphörde 31.12.2022, ägde Uudenmaan Vammaispalvelut Oy, där sex 
välfärdsområden 1.1.2023 tog över som ägare: Mellersta Nyland, Västra Nyland, 
Vanda och Kervo, Egentliga Tavastland och Päijänne-Tavastland samt Östra Nyland. 
Östra Nylands välfärdsområde har en ägarandel på 10,13 % i bolaget.

Bolaget äger, förvaltar och hyr ut fastigheter och aktielägenheter som är avsedda för 
boende och serviceverksamhet för handikappade. Bolaget kan också producera andra 
tjänster för handikappade, inklusive fastighetstjänster.

Bolagsstämman för Uudenmaan Vammaispalvelut Oy ordnas 19.6.2024 kl. 10.00 i 
Träskända. Det är även möjligt att delta i mötet på distans via Teams. Bolagsstämman 
behandlar sedvanliga bolagsstämmoärenden enligt föredragningslistan.

Enligt 19 § 19 punkten i förvaltningsstadgan för Östra Nylands välfärdsområde utser 
välfärdsområdesstyrelsen ombud till bolagsstämmorna och ger dem de 
handlingsdirektiv som ägarstyrningen förutsätter.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören: 

Välfärdsområdesstyrelsen beslutar att

utse fastighetsmanager Jarno Keränen som ombud till bolagsstämman, som 
äger rum 19.6.2024 kl. 10.00,
ge ombudet som handlingsdirektiv att understöda bottenförslagen enligt 
föredragningslistan och föreslå en representant för välfärdsområdet som 
medlem i bolagets styrelse.

 

Paragrafen justeras genast. 

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade att

utse fastighetsmanager Jarno Keränen som ombud till bolagsstämman, som 
äger rum 19.6.2024 kl. 10.00,
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2.  ge ombudet som handlingsdirektiv att understöda bottenförslagen enligt 
föredragningslistan och föreslå en representant för välfärdsområdet som 
medlem i bolagets styrelse.

Paragrafen justerades genast.
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Nämnden för ordnande av tjänster, § 55,08.05.2024
Välfärdsområdesstyrelsen, § 141, 30.05.2024

§ 141
Svar på motion inlämnad av ledamöter i välfärdsområdesfullmäktige: Att utse en egen 
läkare på hälsostationer för närståendevårdare och de personer som de vårdar 

IUHVADno-2024-1081

Nämnden för ordnande av tjänster, 08.05.2024, § 55

Bilagor
1 Liite_Aloite_omalääkärin nimeäminen terveysasemilla omaishoitajille ja -hoidettaville

Beredning och tilläggsuppgifter:
ansvarsområdesdirektör (hälsotjänster) Carita Schröder
chefläkare Susanna Varilo
tf. vårdarbetsdirektör Heidi Hovisilta
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

 

Motionens innehåll

I motionen föreslås att välfärdsområdet, enligt egenläkarmodellen, utser på 
hälsostationen en egen läkare för närståendevårdare som ingått ett avtal och deras 
närstående som vårdas. I motionen betonas att karaktären i närståendevårdarens 
arbete alltid ändras då behoven för den som vårdas ändras, och närståendevården 
påverkar hela familjens liv. Det är viktigt att det på hälsostationen finns en och samma 
vårdinstans, som förstår närståendevårdens särdrag och har en helhetlig bild om 
familjens situation. Det är lättare för en och samma arbetstagare att känna igen 
problem gällande närståendevårdarnas ork och egenläkarmodellen underlättar också 
att be om hjälp. Motionen för fram att flera forskningsresultat visar att bättre 
vårdkontinuitet har samband med mindre hälsovårdskostnader. Samtidigt förbättras 
vårdens kvalitet och sjukfrekvensen sjunker betydligt.

Svar på motionen

Närståendevårdare och de som vårdas av dem betjänas på alla Östra Nylands 
välfärdsområdes åtta hälsostationer. Undantaget är tjänster för närståendevårdare 
som inte bor på området, de får betjäning vid Nickby hälsostation. Förbättring av 
vårdens kontinuitet för personer med kronisk sjukdom och/eller personer som 
behöver en stor mängd tjänster har varit en viktig, gemensam prioritet vid 
utvecklingen av alla hälsostationers tjänster. På alla välfärdsområdets hälsostationer 
har man år 2023 kommit överens om och definierat de gemensamma kriterierna för 
att få gå med i ett egenteam.  Det kan ännu finnas skillnader i hälsostationernas 
praktiska verksamhetsmodeller men alla invånare som har en kronisk sjukdom eller 
ett annat behov för regelbunden vård hör till ett egenteam. Detta gäller jämlikt alla 
invånare på välfärdsområdet, medräknat närståendevårdare och de som vårdas av 
dem.  

Man har t.ex. i områdets största hälsostation i Borgå under hösten 2023 tillsammans 
med ledningen, närmaste chefer och arbetstagare planerat en förändring i 
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egenteamets verksamhet. Målet i förändringen är att alla klienter som har ett behov 
av regelbunden vård verkligen blir medlemmar av ett egenteam och försäkra vårdens 
kontinuitet.  Verksamheten enligt den nya modellen började 29.1.2024. Alla skötare 
och läkare är indelade i tre team, i vilka man arbetar multiprofessionellt. Hos skötare 
och läkare i varje team finns specialkompetens och erfarenhet, som man fördelat så 
jämnt som möjligt. Alla klienter får en egenvårdare och vid behov också en egen 
läkare. I detta sammanhang tar man i beaktan gamla vårdrelationer med skötare och 
läkare.

Östra Nylands välfärdsområde vill förstås utveckla sina tjänster jämlikt så att också 
behoven av närståendevårdarna och personerna som de tar hand om tas i beaktan. 
Alla behöver trots allt inte en läkare, utan en representant för en annan yrkesgrupp 
kan betjäna klienten t.o.m. bättre med beaktan av hens situation. En plan för 
framtiden är att lägga till professionella inom social- och terapitjänsterna i 
egenteamen. Inom klientledning för äldre har man också ändrat strukturen för 
tjänster för närståendevårdare så att de använder sig av ett centraliserat team, som 
tar hand om närståendevårdarnas ärenden. Målet är att underlätta uträttande av 
ärenden och förbättra tjänstens kontinuitet.

Välfärdsområdets hälso- och sjukvårdstjänster ordnar också närstående- och 
familjevårdarna avgiftsfria undersökningar av välmående och hälsa. Undersökningar 
av äldre närståendevårdares välmående och hälsa grundar sig på lagen om stödjande 
av den äldre befolkningens funktionsförmåga och om social- och hälsovårdstjänster 
för äldre (980/2012). Undersökningar av välmående och hälsa då det gäller 
närståendevårdare i arbetsför ålder grundar sig på hälso- och sjukvårdslagen (1326
/2010). 

Målet med undersökningar av vårdares välmående och hälsa är att utvärdera, 
upprätthålla och främja närståendevårdarnas och familjevårdarnas välmående, hälsa 
och funktionsförmåga. Vid undersökningen fäster man huvudsakligen 
uppmärksamhet vid närståendevårdarens ork, igenkännande av stödbehovet och 
riskfaktorer för närståendevårdarens belastning. Vid undersökningen behandlas 
bland annat: positiva och negativa med situationen, hur bindande vården är och 
relation till den vårdbehövande, upplevt hälsotillstånd och upplevd sinnesstämning, 
minnes- och beteendestörningar, främjande av hälsa och förebyggande, identifiering 
och vård av sjukdomar, sätt att hantera livssituationen, förbättrande av ens 
välmående och hälsa, stödjande nätverkets situation, förhållandena i livsmiljön och 
hemmet, ändringsarbete och hjälpmedel hemma, hur tillräckliga stödet och tjänsterna 
är och hur väl lämpade de är med tanke på familjens behov samt 
rehabiliteringsmöjligheterna.

Undersökningarna är frivilliga, men att rekommendera med två års mellanrum. 
Undersökningen av välmående och hälsa görs av en yrkesperson inom hälso- och 
sjukvården, exempelvis en hälsovårdare som är insatt i specialfrågor kring 
närståendevård och familjevård.

En egenvårdare har alltså redan för det mesta blivit utsedd för närståendevårdaren på 
hälsostationen om hen har en kronisk sjukdom eller annars behöver många tjänster. 
En egen läkare kan utses vid behov men då tas klientens individuella behov i beaktan. 
Att någon är en egenvårdare är inte i sig grund för att utse en egen läkare, utan då ett 
beslut görs tas helhetssituationen och egenvårdarens individuella behov i beaktande. 
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Det är viktigt att delta i egenvårdarens undersökningar av välmående och hälsa 
eftersom de hjälper att få reda på vilka egenvårdare som av ett eller annat skäl inte 
behöver regelbunden vård eller som inte har en kronisk sjukdom, men som ändå 
kunde dra nytta av modellen med egenvårdare och egen läkare. Att uppmuntra till att 
delta i undersökningar av välmående och hälsa och framhäva deras vikt för med sig 
mera värde än en egen läkare som automatiskt utsetts egenvårdaren.

Beslutsförslag

tf. social- och hälsovårdsdirektören:

Nämnden för ordnande av tjänster föreslår Östra Nylands välfärdsområdesstyrelse att 
det ovan sagda avges som svar på fullmäktigemotionen.

Beslut
Nämnden för ordnande av tjänster beslutade enhälligt att föreslå Östra Nylands 
välfärdsområdesstyrelse att det ovan sagda avges som svar på fullmäktigemotionen.

Välfärdsområdesstyrelsen, 30.05.2024, § 141

Bilagor
1 Liite_Aloite_omalääkärin nimeäminen terveysasemilla omaishoitajille ja -hoidettaville

Beredning och tilläggsuppgifter:
ansvarsområdesdirektör (hälsotjänster) Carita Schröder
chefläkare Susanna Varilo
tf. vårdarbetsdirektör Heidi Hovisilta
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören: 

Välfärdsområdesstyrelsen föreslår välfärdsområdesfullmäktige att fullmäktige 
antecknar det ovan nämnda svaret på motionen för kännedom och konstaterar att 
motionen är slutbehandlad.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade föreslå välfärdsområdesfullmäktige att 
fullmäktige antecknar det ovan nämnda svaret på motionen för kännedom och 
konstaterar att motionen är slutbehandlad.
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§ 142
Tjänsteinnehavarnas beslutsprotokoll (välfärdsområdeslagen 97 §)

Följande tjänsteinnehavare har sänt beslutförteckningar:

Välfärdsområdesdirektören
Upphandlingsbeslut:
§ 111 Päätös osallistumishakemuksen hylkäämisestä sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetus-palveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään, 13.05.2024
§ 112 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään, 13.05.2024
§ 113 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään, 13.05.2024
§ 114 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään, 13.05.2024
§ 115 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään, 13.05.2024
§ 119 Päätös Hansel Oy:n toimistotarvikkeiden yhteishankintaan liittymisestä, 
17.05.2024
§ 120 Suorahankinta - Lifecare-potilastietojärjestelmän pääversion päivitys 
asiakastietolain mukaiseksi, 21.05.2024
§ 121 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Kuljetus Högström Oy, 23.05.2024
§ 122 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Taksi Peura Oy, 23.05.2024
§ 123 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Pörö Yhtiöt Oy, 23.05.2024
§ 124 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Ehtis Oy, 23.05.2024
§ 125 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Vexitaxi Oy, 23.05.2024
§ 126 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Taxi Jan Michael Engård Firma, 23.05.2024
§ 127 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Taksi V-P Oikarinen, 23.05.2024
§ 128 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
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henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Taksi Mikko Hälvä Oy, 23.05.2024
§ 129 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Taksi Feldman, 23.05.2024
§ 130 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Taksi Bruce Oy, 23.05.2024
§ 131 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Taksi Anor Oy, 23.05.2024
§ 132 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Petax Oy, 23.05.2024
§ 133 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään / Matias Tiri, 23.05.2024
§ 134 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään /L.Eriksson trafik kb, 23.05.2024
§ 135 Päätös ehdokasvalinnasta sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilökuljetuspalveluita Itä-Uudellamaalla koskevaan dynaamiseen 
hankintajärjestelmään /Järvenpään Taksiammattilaiset Oy, 23.05.2024
§ 136 Sähköisen ajanvarausjärjestelmän hankinta, 23.05.2024
Personalärenden: 
§ 118 Kuljetuspalvelukoordinaattorin määräaikaisen (erillisrahoitus) toimen 
perustaminen, 16.05.2024
§ 137 Kahden määräaikaisen sosiaaliohjaajan toimen perustaminen HyVä-Digi -
palveluun, 27.05.2024
Allmänna beslut: 
§ 117 Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen sopimushallinnan ohjeen vahvistaminen ja 
sopimushallintaa taktisesti johtavan viranhaltijan nimeäminen, 15.05.2024

Beslutsförslag

Ordförande: 

Välfärdsområdesstyrelsen antecknar för kännedom tjänsteinnehavarnas 
beslutsprotokoll och besluter att inte utnyttja sin övertagningsrätt enligt 
välfärdsområdeslagens 97 §.

Mötesbehandling
Det antecknades i protokollet att ersättare Benny Engård anmälde jäv (partsjäv) och 
avlägsnade sig från mötet under behandlingen av detta ärende, kl. 19.03-19.04.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen antecknade för kännedom tjänsteinnehavarnas 
beslutsprotokoll och beslutade att inte utnyttja sin övertagningsrätt enligt 
välfärdsområdeslagens 97 §.
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§ 143
Uppföljning av nämndernas beslut

Bilagor
1 Liite_Allekirjoitettu pöytäkirja varautuminen ja turvallisuus ltk 14.05.2024
2 Liite_Allekirjoitettu pöytäkirja Kehittäminen ja yhteistyö lautakunta 08.05.2024
3 Liite_Allekirjoitettu Protokoll Nationalspråksnämnden 14.05.2024 _Pöytäkirja 
Kansalliskielilautakunta 14.05.2024

Följande nämnder har sänt sina beslut: 

Nämnden för utveckling och samarbete 8.5.2024
Nämnden för beredskap och säkerhet 14.5.2024
Nationalspråksnämnden 14.5.2024

Beslutsförslag

Välfärdsområdesstyrelsen antecknar nämndernas beslut för kännedom samt beslutar 
att inte använda sin upptagningsrätt i enlighet med § 97 i välfärdsområdeslagen.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen antecknade nämndernas beslut för kännedom samt 
beslutade att inte använda sin upptagningsrätt i enlighet med § 97 i 
välfärdsområdeslagen.
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§ 144
Verkställighet av välfärdsområdesfullmäktiges 23.4.2024 beslut

Beredning och tilläggsuppgifter:
förvaltningschef Lilian Andergård-Stenstran 
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

 

Enligt 43 § i lagen om välfärdsområden (611/2021) svarar välfärdsområdesstyrelsen 
för beredningen och verkställigheten av välfärdsområdesfullmäktiges beslut och för 
tillsynen över beslutens laglighet. En väsentlig del av verkställigheten är tillsynen över 
beslutens laglighet. Tillsynen ger en möjlighet att korrigera laglighetsfel som annars 
kan leda till besvär.

I 101 § i lagen om välfärdsområden (611/2021) sägs att om välfärdsområdesstyrelsen 
finner att ett beslut av välfärdsområdesfullmäktige har kommit till i oriktig ordning, att 
välfärdsområdesfullmäktige har överskridit sina befogenheter eller att beslutet annars 
strider mot lag, ska välfärdsområdesstyrelsen vägra att verkställa beslutet. Ärendet 
ska utan dröjsmål föreläggas fullmäktige på nytt. Välfärdsområdesstyrelsen kan inte 
vägra att verkställa ett beslut på grund av att beslutet är oändamålsenligt. Tillsynen 
gäller välfärdsområdesfullmäktiges alla beslut samt alla eventuella fel i förfarande, 
överskridningar av befogenheter och andra laglighetsfel.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören: 

Välfärdsområdesstyrelsen konstaterar att den inte har något att anmärka om 
lagligheten i välfärdsområdesfullmäktiges beslut 23.4.2024. Besluten verkställs enligt 
välfärdsområdesfullmäktiges protokoll.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen konstaterade att den inte har något att anmärka om 
lagligheten i välfärdsområdesfullmäktiges beslut 23.4.2024. Besluten verkställs enligt 
välfärdsområdesfullmäktiges protokoll.
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§ 145
Välfärdsområdesstyrelsens extraordinarie möte 6.6.2024

IUHVADno-2024-2156

Beredning och tilläggsuppgifter: 
förvaltningschef Lilian Andergård-Stenstrand
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

 

Enligt 143 § i förvaltningsstadgan beslutar organen om tid och plats för sina 
sammanträden. Ett sammanträde hålls också när organets ordförande anser det vara 
påkallat eller om en majoritet av ledamöterna i organet gör en framställning till 
ordföranden om att ett sammanträde ska hållas för behandling av ett angivet ärende. 
I sådana fall bestämmer ordföranden tidpunkten för sammanträdet. Ordföranden kan 
av grundad anledning ställa in ett sammanträde.

HUS-sammanslutningens stämma hålls torsdag 13.6.2024 kl. 10.00. På 
föredragningslistan för mötet finns bland annat HUS-sammanslutningens budgetram 
för 2025. Det var meningen att välfärdsområdesstyrelsen på sitt möte 30.5.2024 skulle 
utse ombud till stämman och ge handlingsdirektiv till ombudet. Förhandlingarna 
gällande HUS-sammanslutningens budgetram för 2025 fortsätter dock ännu efter det 
här datumet. Sålunda behöver välfärdsområdesstyrelsen hålla ett extraordinarie 
möte, som behandlar enbart följande egentliga mötesärende: Utnämnande av ombud 
till HUS-sammanslutningens stämma 13.6.2024 och handlingsdirektiv till ombudet vid 
stämman.

Det föreslås att välfärdsområdesstyrelsens extraordinarie möte hålls torsdag 6.6.2024 
kl. 18.00 i Östra Nylands räddningsverk före den redan överenskomna 
välfärdsområdesstyrelsens aftonskola.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesdirektören:

Välfärdsområdesstyrelsen beslutar sammanträda till ett extraordinarie möte torsdag 
6.6.2024 kl. 18.00. Mötesplatsen är Östra Nylands räddningsverk.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen beslutade sammanträda till ett extraordinarie möte torsdag 
6.6.2024 kl. 18.00. Mötesplatsen är Östra Nylands räddningsverk.
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§ 146
Övriga ärenden

Medlemmarna i välfärdsområdesstyrelsen behandlar övriga ärenden.

Beslutsförslag

Välfärdsområdesstyrelsen antecknar övriga ärenden för kännedom.

Beslut
Välfärdsområdesstyrelsen antecknade övriga ärenden för kännedom.
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Anvisning för begäran om omprövning
§136, §138, §139, §140

Anvisning för begäran om omprövning
Välfärdsområdeslagen 139 §

Den som är missnöjd med detta beslut kan begära omprövning skriftligt. Ändring i 
beslutet får inte sökas genom besvär hos domstol.

 

Rätt att begära omprövning

Omprövning får begäras av:

den som beslutet avser eller vars rätt, skyldighet eller fördel direkt påverkas av 
beslutet (part)
välfärdsområdets medlem

 

Tidsfrist för begäran om omprövning

Omprövning ska begäras inom 14 dagar från delfåendet av beslutet.

Begäran om omprövning ska lämnas in till Östra Nylands välfärdsområdes registratur 
senast under tidsfristens sista dag innan registraturen stänger.

En part anses ha fått del av beslutet sju dagar efter att brevet sändes, om inte något 
annat visas. Vid vanlig elektronisk delgivning anses parten ha fått del av beslutet den 
tredje dagen efter att meddelandet sändes, om inte något annat visas.

En medlem i välfärdsområdet anses ha fått del av ett beslut sju dagar efter det att 
protokollet fanns tillgängligt i det allmänna datanätet.

Dagen för delfåendet räknas inte med i tidsfristen för begäran om omprövning. Om 
den sista dagen för omprövningsbegäran infaller på en helgdag, 
självständighetsdagen, första maj, julafton, midsommarafton eller en helgfri lördag, 
får omprövning begäras den första vardagen därefter.

 

Omprövningsmyndighet

Omprövning begärs hos  Östra Nylands välfärdsområdes styrelse och de nämnder 
och sektioner till vilken vederbörande tjänsteinnehavares beslut är underordnad.

Omprövningen levereras till registraturen.

Kontaktinformation och besöksadress:

Östra Nylands välfärdsområdes registratur

WSOY-huset, Mannerheimgatan 20 K 3 vån, 06100 Borgå

E-post: kirjaamo(at)itauusimaa.fi

Registraturen är öppen måndag–fredag kl. 9-15.
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Omprövningsbegärans form och innehåll

Omprövning ska begäras skriftligt. Också elektroniska dokument uppfyller kravet på 
skriftlig form.

I omprövningsbegäran ska uppges:

det beslut i vilket omprövning begärs
hurdan omprövning som begärs
på vilka grunder omprövning begärs.

 

I omprövningsbegäran ska dessutom uppges namnet på den som har begärt 
omprövning samt personens hemkommun, postadress och telefonnummer.

Om omprövningsbeslutet får delges som ett elektroniskt meddelande ska också e-
postadress uppges.

 

Protokoll

Protokollsutdrag och bilagor som gäller beslutet kan begäras hos Östra Nylands 
välfärdsområdes registratur (kirjaamo(at)itauusimaa.fi).
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Besvärsförbud
§134, §135, §137, §141, §142, §143, §144, §145, §146

Besvärsförbud
Omprövning får inte begäras eller välfärdsområdesbesvär anföras i fråga om beslut 
som endast gäller beredning eller verkställighet.

Lagrum: § 141 lagen om välfärdsområdet.
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